Пояснительная записка

       Рабочая программа по физике составлена на основе федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования и примерной программы  среднего (полного) общего образования  по физике (базовый уровень) для работы по учебникам. Г.Я.Мякишева, Б.Б. Буховцева, Н.Н.Сотского; под редакцией В.И.Николаева, Н.А. Парфентьевой.  – М: Просвещение, 2008 г.
Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта на базовом уровне; дает распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся; определяет минимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в классе,  лабораторных и практических работ, выполняемых учащимися.

Рабочая программа определяет инвариантную (обязательную) часть учебного курса физики в старшей школе на базовом уровне. 

Особенностью предмета физика в учебном плане образовательной школы является и тот факт, что овладение основными физическими понятиями и законами на базовом уровне стало необходимым практически каждому человеку в современной жизни.

Цели: 
Изучение физики в средних (полных) образовательных учреждениях на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:

освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 

овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Формы промежуточной и итоговой аттестации: Промежуточная аттестация проводится в форме тестов, контрольных, самостоятельных работ. 

Уровень обучения – базовый.

Срок реализации рабочей учебной программы – один учебный год.
 Учебно-тематический план
по предмету «Физика» для 10  класса (базовый уровень) рассчитан на 70 часов

 ( 2 часа в неделю)
	№ п/п
	НАЗВАНИЕ РАЗДЕЛА
	Кол-во часов
	В том числе:

	
	
	
	Уроков
	К / Р
	Л / Р

	1
	Механика.
	31
	27
	№1, №2 
	№1, №2, 

	2
	Молекулярная физика. Тепловые явления.
	17
	15
	№3
	№3

	3
	Основы электродинамики.
	19
	16
	№4
	№4, №5

	4
	Повторение.
	3
	2
	Итоговая.
	


                   ИТОГО:                                                   70                 60                  5                  5
Содержание  учебного курса по физике  для 10  класса 

рассчитано на 70  часов. 
Механика (31 часа)

Механическое движение и его виды. Относительность механического движения. Прямолинейное равноускоренное движение. Принцип относительности Галилея. Законы динамики. Всемирное тяготение. Законы сохранения в механике. Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Границы применимости классической механики.
Молекулярная физика. Тепловые явления (17 часов)

Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Строение и свойства жидкостей и твердых тел.

Законы термодинамики. Порядок и хаос. Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды.
Основы электродинамики (19 часа)

Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Электрический ток. Закон Ома для полной цепи. Магнитное поле тока. Плазма. Действие магнитного поля на движущиеся заряженные частицы. Явление электромагнитной индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Свободные электромагнитные колебания. Электромагнитное поле. 

Электромагнитные волны. Волновые свойства света. Различные виды электромагнитных излучений и их практические применения.

Требования к уровню подготовки обучающихся в 10 классе
В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен

знать:
смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие;

смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила,  импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики; 

вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

   уметь:
описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел;
отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике;

воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ,  Интернете, научно-популярных статьях;

         использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной   жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использовании  транспортных средств, бытовых электроприборов;
         оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей       
         среды;
         рационального природопользования и защиты окружающей среды.
Нормативные документы для составления рабочей программы.
1. Базисный учебный план общеобразовательных учреждений Российской Федерации,   утвержденный приказом Минобразования РФ №1312 от 09.03.2004;

2. Федеральный компонент государственного образовательного стандарта, утвержденный Приказом Минобразования РФ от 05.03.2004 года № 1089;

3. Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования («Вестник образования» №4 2008 г.);
4. Примерная программа  среднего (полного) общего образования  по физике (базовый уровень).
5. Закон РФ « Об образовании» (пункт 7 статьи 32 «Компетенция и ответственность образовательного учреждения»)
Учебно-методическая литература учителя и ученика.
1. Учебник по физике для 10 класса общеобразовательных учреждений: базовый и профильный уровни / Г.Я.Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н.Сотский; под редакцией В.И.Николаева, Н.А. Парфентьевой.  – М: Просвещение, 2008 г.

2. Поурочные разработки по физике: 10 класс. – М: ВАКО, 2007 г.

3. Дидактический материал по физике 10 класс / А.Е.Марон, Е.А.Марон. – М.: Дрофа, 2007 г.

4. Физика. Задачник 10-11 классы: Пособие для общеобразовательных заведений. – М. Дрофа, 2004 г.
5. Тесты по физике для 7-11 классов/ составитель В.А.Шевцов. – Волгоград: Учитель, 2005 г.

6. Физика: Методика и практика преподавания /Мастропас З.П., Синдеев Ю.Г. – Росто н/Д: Феникс, 2002 г

7. Школьный курс по основным предметам. 5-11 классы. + CD:
            Справочное   пособие. – СПб.: ИГ «Весь», 2008 г.

     9.   Физика. Приложение к газете «Первое сентября», 2010 г.
Лабораторные работы.

№1 Изучение движения тела по окружности.

Цель работы: определение центростремительного ускорения шарика при его равномерном движении по окружности.

Оборудование: штатив с муфтой и лапкой, лента измерительная, циркуль, динамометр лабораторный, весы с разновесами, шарик на нити, кусочек пробки с отверстием, лист бумаги, линейка.

№2 Изучение закона сохранения механической энергии.

Цель работы: научиться измерчть потенциальную энергию поднятого над землёй тела и деформированной пружины; сравнить два значения потенциальной энергии системы.

Оборудование: штатиф с муфтой и лапкой, динамометр лабораторный, линейка, груз массой m на нити длиной l, набор картонок, толщиной порядка 2 мм, краска и кисточка.

№3 Экспериментальная проверка закона Гей-Люссака.

Цель работы: Экспериментально проверить справедливость V1,/T1=V2/T1
Оборудование: стеклянная трубка, запаянная с одного конца, длиной 600 мм и диаметром 8-10 мм; цилиндрический сосуд высотой 600 мм и диаметром 40-50 мм, наполненный горячей водой (600С); стакан с водой комнатной температуры; пластилин.

№4 Измерение ЭДС и внутреннего источника тока.

Цель работы: научиться измерять ЭДС источника тока и косвенными измерениями определять его внутреннее сопротивление.

Оборудование:  аккумулятор или батарейка для карманного фонаря, вольтметр, амперметр, реостат, ключ.
№5 Изучение последовательного и параллельного соединения проводников.

Цель работы: проверить законы соединения проводников.

Оборудование: источник тока, два проволочных резистора, амперметр и вольтметр, реостат.
